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En GRUPO MAIS FORMACIÓN somos 

tus aliados para alcanzar tus 

objetivos en el mundo laboral. En 

cada uno de nuestros centros 

ofrecemos una amplia variedad de 

cursos en modalidad presencial 

orientados tanto a los conductores 

noveles como a los profesionales del 

sector.

Ofrecemos formación en el sector del 

Transporte, Logística, Servicios y 

Prevención de Riesgos Laborales.

Nuestra experiencia y conocimiento 

del sector nos permite proporcionar 

una formación completa y de calidad 

a nuestros alumnos.

En Grupo Mais Formación valoramos 

la seguridad y la excelencia en todo 

lo que hacemos. Por eso, nuestros 

cursos están diseñados para cumplir 

con los más altos estándares 

educativos y preparar a nuestros 

alumnos para los retos del mundo 

laboral.



Conoce nuestros centros de formación, desde el Tanque, 
hasta Candelaria. 

Nuestra prioridad es llegar a las personas de la mejor 
manera posible. nuestros profesionales te pondrán al día de 
nuestros cursos y permisos.
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EL TANQUE
Dirección: Avda. Príncipes de España 30 Local  3
Teléfono: 922 136 680
Móvil:  666 999 676

SANTA CRUZ DE TENERIFE (LAS DELICIAS)
Dirección: Carretera del Rosario 110, Las Delicias
Teléfono: 922 661 044
Móvil: 618 217 237 

LOS REALEJOS (EL TOSCAL)
Dirección: Calle el Toscal, 47,Los Realejos
Teléfono: 922 365 940
Móvil: 628 041 879

CANDELARIA
Dirección: C/ Víctor Rodríguez Cruz, 4, Candelaria
Teléfono: 922 501 217
Móvil: 667 782 591

NUESTROS CENTROS
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CAP Formación Continua
Los centros del Grupo Mais están homologados por el Ministerio de Fomento 
para impartir cursos CAP en Modalidad de Formación Continua.

ADR – Mercancías Peligrosas
Disponemos de la formación de ADR Básico, 
Cisternas y Explosivos, tanto para la obtención, 
como para la renovación.

Conducción eficiente en turismos y vehículos 

profesionales

Seguridad en Carga y Estiba
La nueva regulación de la estiba de cargas en camión
Según la Comisión Europea el 25% de los accidentes de camiones son debidos 
a una mala colocación de la carga.

Uso del Tacógrafo Digital y 

Tiempos de conducción y descanso

Conducción deportiva

Operador Técnico de Grúas de Auxilio en 

Carretera
Impartimos un conocimiento amplio de los conceptos y las 
técnicas aplicadas a las tareas de recogida de vehículos, 
desde la llamada de emergencia del cliente hasta la 
finalización del cometido, según el nuevo protocolo de la DGT.

Conducción Preventiva y Segura vehículos 

profesionales

Repartidor de Paquetería
Se trata de una formación con una amplia 
oportunidad de empleo.

Bienestar animal en el Transporte de animales vivos
Adquirir los fundamentos de buenas prácticas durante el transporte de animales, 
incluida la carga, descarga y manipulación, de modo que se asegure un nivel de 
bienestar de los animales conforme regula la legislación vigente.

TRANSPORTE Y SEGURIDAD VIAL

Conducción con Distractores
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Operador de Plataforma Elevadora móvil de 

personal (PEMP)
Todos nuestros alumnos terminan el curso con una preparación para el manejo 
de plataformas elevadoras móviles, siendo conscientes de todas las normas 
de seguridad, contribuyendo a una ejecución más segura de su trabajo.

Operador de Carretillas Elevadoras
Realizamos prácticas con las diferentes 
carretillas existentes en el mercado laboral:
• Carretilla Frontal
• Carretilla Retráctil Lateral
• Apilador Eléctrico
• Recoge-Pedidos

Operador Grúa Autocargante
Curso dirigido tanto a personas sin experiencia en 
el manejo de la Grúa como a profesionales que 
quieran obtener el carnet de gruista.

Operador de Grúa Marina Pórtico Travelift
Preparamos a nuestros alumnos para el trabajo de embarco y desembarco de 
barcos de recreo en puertos deportivos.

Trabajo en Altura

Trabajos en Espacios Confinados

Prevención de Riesgos Laborales 

en el sector del Transporte

Prevención de Riesgos Laborales

 en el sector Agrícola

LOGÍSTICA Y PREVENCIÓN

Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Básico



Aplicador de Productos Fitosanitarios. Nivel Básico

Mantenimiento de Jardines

Poda de Palmeras

Seguridad y Salud en el manejo de 

la Motosierra, Desbrozadora y 

Cortasetos.
El curso va dirigido a trabajadores y desempleados 
que quieran iniciarse en las normas de prevención en 
el manejo de motosierras, desbrozadoras. Todos los 
participantes deben disponer de los conocimientos 
básicos del manejo, así como  las medidas de 
seguridad.

Envasado y Empaquetado de Productos Agrícolas
Dirigido a toda aquella persona que quiera aprender a manejar con destreza el 
empaquetado y envasado de los productos agrícolas.

Expendedor/Dependiente de Estación de Servicio
El alumno obtendrá las habilidades necesarias, tanto sociales como comunicativas 
para realizar el trabajo de un empleado de gasolinera.
Además de hacer concienciar a los trabajadores de las gasolineras de los 
riesgos derivados en su entorno de trabajo

Operario de Limpieza Viaria

Manipulador de Alimentos de Alto Riesgo

Monitor/a de Campamento Escolar

Monitor/a de Comedor Escolar

Acompañante de Transporte Escolar

AGRICULTURA, JARDINERÍA Y 
SERVICIOS



Comenzamos nuestra andadura en la formación on line.

Después de muchos esfuerzos, en Grupo Mais Formación hemos 

comenzado a ofrecer formación en modalidad de Tele 

formación.

Iremos trabajando para añadir el mayor número de cursos que 

esté en nuestras manos.

A continuación, le ofrecemos las formaciones que disponemos en 

estos momentos:

PLATAFORMA ON LINE

• Operador de Carretillas Elevadoras

• Manipulador de Alimentos de Alto Riesgo y Alérgenos.

• Operador de Grúa Autocargante

• Operador de Plataforma Elevadora (PEMP)

• Preparación de Pedidos (Picking)

• Monitor de Campamento Escolar

• Monitor de Comedor Escolar

• Acompañante de Transporte Escolar

• Estrategias y herramientas para la búsqueda de empleo

• Teleoperador/a. Gestión de Pedidos y Reclamaciones

• Gestión de llamadas de Teleasistencia

• Competencias Digitales en el Sector de Envasado y 

Empaquetado de Productos Alimentarios

• Tiempos de conducción y descanso en el uso del Tacógrafo
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asesor@grupomaisformacion.es

www.grupomaisformacion.es

CONTACTO

Contacto empresas: 671 549 037
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